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1. Cel instrukcji.
Celem instrukcji jest zapewnienie standardowych warunkéw transportu materialu

biologicznego oraz bezpieczenstwo osoéb odpowiedzialnych za transport materiatu.

2. Zakres obowiazywania.
Procedura obowigzuje wszystkich zleceniodawcoéw, pracownikow transportujacych
material do laboratorium, pracownikow i1 podwykonawcow badan Zaktadu Diagnostyki

Laboratoryjnej, Koagulologii 1 Mikrobiologii.

3. Terminologia.
Uzyto fachowego stownika dotyczacego transportu materiatu biologicznego do

laboratorium.

4. Szczegbélowy opis zasady postepowania.

Probki pobrane do zamknigtych szczelnie probéwek lub przeznaczonych do tego celu
pojemnikoéw, powinny by¢ zabezpieczone przed dziataniem czynnikdw zewnetrznych.
Transportowane najlepiej w statywach, umieszczonych w zamykanych, izolowanych
termicznie 1 zabezpieczajacych przed dostgpem $wiatta pojemnikach zbiorczych w
okreslonym czasie i1 dopuszczalnej temperaturze, zabezpieczajacych przed rozbiciem,
przedziurawieniem pojemnikOw z materialem badanym. Transport w stojakach w pozycji
pionowej zapobiega nadmiernemu kontaktowi krwi ze Sciankami probowki, zmniejszajac
ryzyko wystapienia hemolizy oraz zjawiska adsorbcji niektdrych bialek. Niewlasciwe
przechowywanie materialu do badan Ilub zbyt dlugi czas jego transportu moga powodowac
zafalszowanie wynikow badan laboratoryjnych. Nalezy niezwlocznie dostarczy¢ materiat do
ZDLKiM lub przed uptywem 2 godzin od jego pobrania. Skierowania na badania powinny
by¢ zabezpieczone w sposob uniemozliwiajacy ich kontakt z materiatem biologicznym.
Probki przywozone transportem samochodowym musza by¢ zabezpieczone zgodnie z

obowigzujacymi w Szpitalu procedurami 1 zasadami bezpieczenstwa sanitarnego. Personel
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transportujacy material powinien by¢ przeszkolony w zakresie zabezpieczania materiatu do

badan, a takze zasad bezpieczenstwa i higieny pracy z materiatem potencjalnie zakaznym.

Kazdy materiat biologiczny pobrany od pacjenta jest uwazany za material zakazny i musi by¢
traktowany jako potencjalne zrodto zakazenia. Materiat do badan jest dostarczany przez
upowaznione osoby, w zamknigtym pojemniku, oznakowanym ,, MATERIAL ZAKAZNY”.
Uwaga! mocz i kal oddzielny pojemnik, nie transportowac z innym materialem do

badan. Do pojemnikow transportowych nie wklada¢ skierowan.

Osoba transportujaca material powinna by¢ wyposazona w:

> rekawiczki jednorazowego uzycia,

> oznakowany pojemnik do transportu materiatu oraz torby termostatowe, zawie-

rajace wkilady chlodzace.

> termometr - wymagany do transportu materialdw do badan o specjalnych wy-

maganiach.

Osoba transportujgca materiat odpowiednio oznakowany 1 podpisany w rekawiczkach jedno-
razowego uzycia sprawdza zgodnos$¢ przyjetego material do badan zgodnie z wypetnionym

skierowaniem na wykonanie badan

> Nastgpnie osoba upowazniona do transportu materialu w rekawiczkach jedno-
razowego uzycia wklada przygotowany do transportu materiat do pojemnikéw
transportowych w pozycji pionowej, tak aby podczas transportu nie mogty ulec

przemieszczeniu.

Po zapakowaniu materialu osoba odpowiedzialna za transport materiatu zdejmuje rekawiczki
1 wyrzuca je do pojemnika przeznaczonego na odpady medyczne “zakazne”, myje i dezynfe-

kuje rece.
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Czas wykonywania badan zlecanych w trybie planowym nie przekracza 7 godzin. Wyniki
oznaczen wykonywanych w probkach dostarczonych do Zaktadu z poradni do godz. 10.00 sa
dostepne dla Zleceniodawcy w dniu przyjecia materiatu. Wyjatek stanowig rzadko zlecane
analizy, ktore musza by¢ wykonywane w seriach oraz analizy, ktérych technologia wymaga
wielogodzinnej procedury. Czas wykonywania zlecanych badan uzalezniony jest od rodzaju

materiatu oraz techniki wykonywania badania.

4.Transport materialow do badan
4.1 Transport materialow analitycznych

Materiat do badan powinien by¢ transportowany do Dziatu Diagnostyki Laboratoryjnej w jak

najkrétszym czasie, ktory nie moze przekroczy¢ 2 godzin.

Transport i przechowywanie materialu do badan koagulologicznych

Dopuszczalny czas transportu w temp. pokojowej ponizej 2 godzin. Probki
transportujemy w szczelnie zamknigtych probowkach w temperaturze pokojowej 15-25°C,
probek nie chtodzimy, niska temperatura aktywuje czynniki krzepnigcia VIL XL, XII, co skroci
odpowiednie czasy krzepnigcia.

W przypadku leczenia heparyng max. czas transportu materiatu 1 godz. W przypadku
pobierania krwi do probowek prozniowych zamknigte probki mozna przechowywac 6-8 godz.
w temperaturze pokojowej z wyjatkiem materiatu pochodzacego od pacjentéw leczonych
heparyna ( mrozenie < - 20°C osocza - trwalo$¢ § dni).

Stabilnos¢ probki w temp. < - 20°C wynosi miesigc. Nalezy je rozmraza¢ w ciggu 10

minut w temp. 37°C, przy czym nalezy przeprowadzi¢ badanie przed uptywem 8 godzin.
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4.2 Transport materialow mikrobiologicznych

MOCZ NA POSIEW

Mocz na podtozu transportowym (np. uromedium):

- przestanie w temperaturze pokojowej, przechowywanie do czasu opracowania w
temperaturze 37°C w cieplarce nr 2 wskazane przechowywac 24 — 48 godzin.
PRZYIMOWAC DO ODDZIELNEGO POJEMNIKA (czerwony pojemnik podpisany
»MOCZ POSIEW” w cieplarce nr 2 na pracowni 1 stot ,,rejestracja materialow”).

W przypadku braku mozliwosci pobrania probki moczu ze §rodkowego strumienia

(u niemowlat), mocz w woreczku (zaklejonym i umieszczonym w jalowym, zamknigtym
pojemniku) dostarczy¢ do Zaktadu — przesia¢ na uromedium.

WYMAZY POBRANE NA WYMAZOWKI TRANSPORTOWE

Dostarczy¢ do Zaktadu w temp. Pokojowej, do opracowania do 72 godzin od czasu pobrania
materialu. Przechowywac¢ w temperaturze pokojowe;.

PLWOCINA, BAL (popluczyny pecherzykowo-oskrzelowe)

Pobrany material jak najszybciej dostarczy¢ do Zaktadu .Przechowywac¢ do opracowania w
temperaturze 2-8°C do 48 godzin w lodéwce nr 4.

MATERIALY POBRANE SRODOPERACYJNIE POBRANE DO STRZYKAWEK,
JALOWYCH NACZYN

Dostarczone do Zaktadu i przechowywane do czasu opracowania w temperaturze pokojowe;j.
KREW, PLYNY USTROJOWE POBRANE DO BUTELEK Z PODLOZEM
HODOWLANYM

Inokulowane butelki hodowlane, ktore nie sg natychmiast umieszczane w systemie
Bact/ALERT nalezy przechowywaé¢ w temperaturze pokojowej nie dtuzej niz 36 godzin przed
umieszczeniem w systemie.

PLYN MOZGOWO RDZENIOWY

Natychmiast przesta¢ do Zaktadu zachowujac temp 37 °C. Czas transportu nie powinien

przekracza¢ 10 minut od pobrania. Przechowywa¢ w cieplarce do czasu opracowania.
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KAL W KIERUNKU BADAN PARAZYTOLOGICZNYCH

Pobrane probki przechowywaé w zamknietym pojemniku w chtodnym miejscu do czasu
wykonania badania w temp. 2-8°C (lodowka nr 4). Transport do Zaktadu w temp pokojowe;.
KAL W KIERUNKU ROTA-ADENO WIRUSOW (BADANIE LATEKSOWE)

Po pobraniu probki nalezy ja niezwtocznie dostarczy¢ do Zaktadu w temperaturze pokojowe;j
w celu wykonania testu/w przypadku op6znien schtodzi¢ do czasu transportu. W przypadku
braku mozliwo$ci wykonania oznaczenia probki nalezy przechowywac¢ w lodowce nr 4 w
temperaturze

2-8°C przez okres do 72 godzin.

KAL W KIERUNKU C.DIFFICILE TOXIN A&B

Probki nalezy przesta¢ do Zaktadu w temperaturze pokojowej jak najszybciej po pobraniu.
Prébki moga by¢ przechowywane do 72 godzin od momentu pobrania w temperaturze 2-8°C
w lodéwce nr 4.

KAY W KIERUNKU GIARDIA LAMBLIA

Szybki transport dopuszczalny w temperaturze pokojowej. Probki katu powinny by¢
przechowywane w temperaturze 2-8°C zaraz po pobraniu i poddane procedurze testu przed
uptywem 48 godzin. Dtuzsze przechowywanie mozliwe po zamrozeniu w temperaturze -20°C
(zamrazalnik lodéwki nr 9 na Pracowni Koagulologicznej).

SUROWICE DO BADAN Z SEROLOGII INFEKCYJNEJ

Probki nalezy przesta¢ do Zakladu w temperaturze pokojowej jak najszybciej po pobraniu.
Surowice mogg by¢ przechowywane do 72 godzin od momentu pobrania w temperaturze 2-
8°C w lodowce nr 4.

4.3 Osoba odpowiedzialna za przyjecie materialu sprawdza temperature w pojemniku

transportowym.

4.4 Wyjmuje material z pojemnika, rozdziela, sprawdza stan materiahu i jego zgodnos¢

ze skierowaniami.

4.5 Wszystkie nieprawidlowosci i bledy zostana odnotowane jako bledy przedlaborato-

ryjne.
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5. Dezynfekcja i mycie pojemnikow transportowych oraz wkladow chlodzacych.

> Osoba odpowiedzialna za transport materiatu przeprowadza dezynfekcje i mycie po-
jemnikow transportowych oraz wktadow chtodzacych po kazdym uzyciu oraz kazdo-

razowo w razie potrzeby.

Pojemniki transportowe przechowywane s3 w wyznaczonym miejscu, wktady chlodzace w

zamrazarce.

Osoba upowazniona do przyjecia materiatu w punkcie przyje¢ w laboratorium moze odmo-

wié przyjecia materiatu do badan jezeli:
> material zostal pobrany do nieodpowiednich probowek,
> probki sg pobrane do uszkodzonych lub niezamknigtych pojemnikéw,

> probki lub pojemniki sg zabrudzone materiatem zakaznym.

6. Transport materialu biologicznego poza szpital — transport zewnetrzny

Pracownik ZDLKiM przyjmujacy materiat biologiczny zgodny ze skierowaniem na badanie
wysytkowe rejestruje zlecenie, generuje karte wysytki w systemie e-lab, drukuje ja, nastepnie
umieszcza w Ksigdze Badan Wysylkowych. Powiadamia dziat administracji lub kurierow
odpowiednich zleceniobiorcow o transporcie, a w razie potrzeby wtasciwie przechowuje

material biologiczny.
Dzial Gospodarczy zabezpiecza osoby upowaznione do transportu materiatu we wszystkie
materiaty potrzebne do prawidlowego 1 bezpiecznego transportu materiatu.

Rutynowo odbiér materiatu biologicznego z laboratorium przez kierowcoéw odbywa si¢ w

godzinach 9:00-9:30 lub zgodnie z zapisami dotyczacymi odbioru materiatu do badan
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laboratoryjnych zawartymi w poszczegolnych umowach podpisanych z zewnetrznymi

zleceniobiorcami.
> Osoba odpowiedzialna za transport kontroluje temperaturg transportu materiatu
w pojemnikach transportowych wg procedury transportu materialu do badan

> Dba o terminowe dostarczenie materialu do badan do laboratorium zewnetrznego

zgodnie z aktualnymi procedurami.

Przyjmowanie materialu do badan laboratoryjnych
Material do badan przyjmowany jest w godzinach pracy Zaktadu (24- godziny na dobe przez

siedem dni w tygodniu).

Material do badan laboratoryjnych pobrany w odpowiednie pojemniki musi zawiera¢

dane umozliwiajace identyfikacje probki:

- imi¢ 1 nazwisko pacjenta,

- oddziat.
Osoba pobierajgca 1 opisujgca materiat autoryzuje powyzsza czynnos$¢ podpisem na zleceniu,
potwierdzajac pobranie materialu zgodnie z wymaganiami proceduralnymi (data, godzina i
czytelny podpis osoby pobierajacej materiat do badan).
W przypadku braku imienia i nazwiska pacjenta na probce — probka zostaje odrzucona.
Nieprawidlowe oznakowanie pobranego materiatu nalezy zglosi¢ pielggniarce pobierajace;j
lub osobie odpowiedzialnej, petnigcej dyzur na oddziale, gdzie wystapily nieprawidtowosci i

powyzszy fakt zarejestrowaé w Ksiedze Niezgodnosci.
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7. Dokumenty zwigzane.

+ Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 23.03.2006 z nowelizacjami z 2009r. w
sprawie standardow jakosci dla medycznych laboratoriéw diagnostycznych i mi-
krobiologicznych (Dz.U.06.61.435)

+ Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 03.11.2004 r. w sprawie wykazu zabiegdw i
czynnosci polegajacych na pobraniu od pacjenta materiatu do badan laboratoryjnych

+ Norma PN-EN ISO 15189 “Laboratoria medyczne — specyficzne wymagania doty-
czace jakosci 1 kompetencji.”

+ Materiaty informacyjne firmy dostarczajacej probéwki do pobierania materiatu.




	Wojewódzki Szpital
	Zakład Diagnostyki Laboratoryjnej, Koagulologii i Mikrobiologii 
	 
	   I -LAB / 0-07

	Wydanie 2 
	Opracował
	Zatwierdził
	Pełnomocnik ds. SZJ
	ORYGINAŁ *

	Obowiązuje od : 01.02.2014r

